东校区举办2015年5.25大学生
心理健康教育月活动的安排

根据《省教育厅关于在全省高校开展“3.20心理健康教育周”和“5.25心理健康教育月”活动的通知》（苏教学函[2015]5号）要求和三江学院第十届心理健康月的通知，东校区将在4至6月开展2015年5.25大学生心理健康教育月活动，请各班积极开展和参加相关活动。相关活动安排如下： 

一、活动主题

拥抱健康心灵，书写快乐人生
二、活动时间

4月- 6月

三、活动内容
（一）参加三江总校的系列活动

1、讲座一：阳光心态 快乐人生

主   讲：周舒兴 教授

          南京成功培训学院院长

          中国管理科学研究院特约研究院

          国际催眠治疗师

时   间：4月14日

地   点：三江会堂

讲座二：让生命充满阳光——大学生生命教育与危机干预

主   讲：吴亚子

          南京航空航天大学金城学院心理健康中心主任

    时   间：5月下旬

地   点：学术报告厅

承办单位：心理健康教研

2、三江学院第四届定向越野大赛

主   题：挑战自我，勇于拼搏，提高素质，全面发展

时   间：4月25日（周六）

对   象：全院范围自愿报名，心理协会、心理委员成员

地   点：三江学院总校
    3、首届手语操比赛

时   间：5月11日

地   点：三江会堂

4、第六届心理主题演讲比赛

主   题：遇见最好的自己

时   间：5月19日

地   点：学术报告厅

    5、心理主题摄影比赛

主   题：“微笑——寻找校园最美笑脸”摄影比赛

时   间：5月14日报到三江
    6、心理主题征文比赛

主   题：我的宿舍我的家

时   间：5月19日报到三江
    （二）东校区组织活动
1、东校区心理讲座

主   讲：陈 尹 博士

         南京师范大学心理学专业博士

时   间：5月上旬

地   点：多功能厅
2、心理电影展播

推荐影片：《以怒攻怒》、《超级礼物》、《天使艾米丽》等

时   间：5-6月的周五
地   点：阶梯教室
3、心理活动

主要内容：现场签名、心理图片展、心理知识宣传等

时   间：5月25日

地   点：东校区生活区
4、心理知识宣传

内  容：展板、海报、横幅、简报、宣传折页、宣传小册等

时  间：4-6月
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