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英语专业本科人才培养方案

（English）

专业代码 基本学分要求 授予学位类型 标准学制

050201 159.5 文学学士 4年

一、专业特色

英语专业是省新文科研究与改革实践重点培育点和首批省级一流本科专业，“笔译Ⅰ”为国家

级一流本科课程。在三十余年的办学历程中，形成了“英语+方向”的人才培养模式：英语语言文

学、跨境电子商务和翻译。在新文科建设背景下，本专业不断深化校企合作与产教融合，建有阿

里巴巴国际站数字贸易学院和人才研究中心、跨境电商实训中心及商品销售直播中心以及多个海

内外实习实训基地，为教育教学、跨境电商、翻译、外事等领域输送了大量德智体美劳全面发展

的应用型优秀英语人才。

二、培养目标

本专业培养德智体美劳全面发展，具有良好的综合素质、扎实的英语语言基本功、较强的跨

文化能力、厚实的英语专业知识和必要的相关专业知识，具备较强的社会竞争力和实践创新能力，

具有宽广的国际视野、良好的人文和科学素养、良好的社会责任感和职业道德，能适应国家与地

方经济发展需要，可熟练使用英语从事外事、英语教育教学、学术研究、商贸、翻译等相关工作

的高素质应用型、国际化英语人才。

本专业学生在毕业后五年左右预期能达到的具体目标如下：

1. 具有良好的人文和科学素养、社会责任感、职业道德和民族自豪感。

2. 具有扎实的英语语言基本功，熟练的听说读写译技能，良好的汉语表达能力和一定的第二

外语运用能力，能够适应世界科技和经济的发展变化，具备较为广博的通识知识，形成多元互补

的跨学科知识结构。

3. 具备较强的思辨能力、跨文化能力、创新创业能力、跨领域整合能力、信息技术应用和提

升能力、良好的团队合作和独立工作能力。具有自我学习、自我更新以及终身学习意识，能够创

造性地解决实际问题。

4. 了解英语国家的社会与文化，具有宽广的国际视野，熟悉所在行业的国内外发展现状，了

解行业发展趋势。

三、毕业要求

本专业学生经过培养和训练后，毕业时在专业水平、专业素养和职业能力方面应达到以下要求：

1. 具有正确的世界观、人生观、价值观，良好的道德品质，中国情怀与国际视野，社会责任感。

2. 系统掌握语音、词汇、语法、语篇等英语语言知识；熟悉英语文学的重要作家和作品；熟

悉中国语言文化知识，了解我国国情和国际发展动态。

3. 了解主要英语国家的历史、社会、政治、经济、文化、科技等基本情况，掌握语言学、英

语文学、区域与国别研究的基础理论、基本方法和学术规范。

4. 了解我国相关方针、政策与法规，掌握相关的人文社会科学与自然科学基础知识，形成跨

学科知识结构。英语语言文学方向强调掌握哲学、心理学、教育学、西方文明史等领域知识，突

出人文通识和博雅教育；跨境电商方向注重应用性和跨学科知识的学习，具体涉及商业文化、行

业文化、职业文化和企业文化，要求掌握学科交叉和整合的相关知识；翻译方向强调翻译行业知
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识和翻译所需的百科知识，重在知识的应用。

5. 具有良好的英语语言运用能力、英语文学赏析能力、英汉口笔译能力和跨文化能力。

6. 具有良好的汉语表达能力和一定的第二外语运用能力。

7. 具有良好的思辨能力、终身学习能力、信息技术应用能力、创新创业能力、实践能力和一

定的研究能力。

8. 具有人文与科学素养，合作精神，创新精神以及学科基本素养。

9. 具备较高的政治思想素质，身心健康，能经受多元文化的冲击，在做国际人的同时不丧失

中华民族的人格和国格。

四、课程设置

1. 课程体系：本专业的课程体系结构和学分分布见下表。

表：课程体系结构与学分分布

课程大类 课程模块
最低修

读学分
说明

通修类

思想政治与品德修养 17

思想道德与法治 3学分，中国近现代史纲要 2学分，中国近现

代史纲要（实践）1学分，马克思主义基本原理 3学分，习近

平新时代中国特色社会主义思想概论 3学分，毛泽东思想和中

国特色社会主义理论体系概论 2学分，毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论（实践）1学分，形势与政策 2学分

身心健康与体育锻炼 6 体育 4学分，心理健康 2学分

人文社科与艺术审美 3 艺术审美 2学分，悦读经典 1学分

自然科学与数智素养 5 数智素养 2学分，自然科学（选修）3学分

劳动创造与社会认知 6.5 劳动教育 2学分，社会实践 2学分，创新创业 1学分，职业规

划 1学分，就业指导 0.5学分

军事理论与国家安全 4 军事理论 2学分，军事技能训练、国家安全 2学分

专修类

学科基础/专业基础 46.5

英语专业导论、听、说、读、写和第二外语等专业基础课程共

46.5学分，其中英语专业导论 0.5学分、英语语音模仿与听说 4
学分、基础英语Ⅰ和Ⅱ共 8 学分、英语阅读Ⅰ-Ⅳ共 8学分、初级

英语口语 2学分、中级英语口语Ⅰ和Ⅱ共 4学分、初级英语听力

2 学分、中级英语听力Ⅰ和Ⅱ共 4 学分、基础英语写作Ⅰ和Ⅱ共 4
学分、中级英语写作Ⅰ和Ⅱ共 4学分、高级英语写作 2学分、第

二外语Ⅰ和Ⅱ（日语和法语选一门）共 4学分

专业核心 32
基础英语Ⅲ、基础英语Ⅳ、高级英语Ⅰ和高级英语Ⅱ各 4学分，

英语语法、笔译Ⅰ、笔译Ⅱ、语言学导论、英国文学史及作品选

读、美国文学史及作品选读、口译Ⅰ、跨文化交际各 2学分

专业选修 11.5 学生根据所选职业方向修读相关课程，最低修读 11.5学分

集中实践环节 16 四学期集中实践环节共 8学分，企业实习 8学分

毕业成果 8 毕业论文 8学分

跨学科课程 4 所有的学生需选信息素养与实践 2学分，国际贸易实务和中国

文化概论各选一门 2学分

总学分 159.5

2.课程思政：依据教育部关于印发《高等学校课程思政建设指导纲要》的通知（教高〔2020〕

3号）文件精神执行。

五、指导性学习计划

通修类中必修课程《形势与政策》每学期 8学时，《劳动教育》《第二课堂》《悦读经典》

每学期不断线；自然科学与艺术审美类课程第二学期开始学生自主选课。以上课程在此说明，不

排入学习计划。
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第一学年课程设置

开课学期 课程代码 课程名称 课程性质 学分 周学时

一

1PL020 思想道德与法治 必修 3 3

1PE011 大学体育Ⅰ 必修 1 2

1CP023 人工智能导论 必修 2 2

1MT001 军事技能训练 必修 2 2周

101597 英语专业导论 必修 0.5 2

101576 基础英语Ⅰ 必修 4 4

101591 英语阅读Ⅰ 必修 2 2

101106 英语语音模仿与听说 必修 4 4

101578 英语语法 必修 2 2

二

1PL022 中国近现代史纲要 必修 2 2

1PL023 中国近现代史纲要（实践） 必修 1 1

1PE012 大学体育Ⅱ 必修 1 2

1HE002 大学生健康教育 必修 2 2

101577 基础英语Ⅱ 必修 4 4

101592 英语阅读Ⅱ 必修 2 2

101122 初级英语听力 必修 2 2

101125 初级英语口语 必修 2 2

101129 基础英语写作Ⅰ 必修 2 2
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第二学年课程设置

开课学期 课程代码 课程名称 课程性质 学分 周学时

三

1PL017 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 必修 2 2

1PL024 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
（实践）

必修 1 1

1PE013 大学体育Ⅲ 必修 1 2

1VC003 大学生职业生涯规划 必修 1 2

1MT004 军事理论 必修 2 2

101511 基础英语Ⅲ 必修 4 4

101593 英语阅读Ⅲ 必修 2 2

101123 中级英语听力Ⅰ 必修 2 2

101126 中级英语口语Ⅰ 必修 2 2

101130 基础英语写作Ⅱ 必修 2 2

101579 第二外语Ⅰ（日语）（二选一） 必修 2 2

101580 第二外语Ⅰ（法语）（二选一） 必修 2 2

101073 实践课程Ⅰ语音模仿 必修 2 2周

四

1PL021 马克思主义基本原理 必修 3 3

1PL016 习近平新时代中国特色社会主义思想概论 必修 3 3

1PE014 大学体育Ⅳ 必修 1 2

016122 “创青春”大学生创新创业基础 必修 1 2

101512 基础英语Ⅳ 必修 4 4

101594 英语阅读Ⅳ 必修 2 2

101124 中级英语听力Ⅱ 必修 2 2

101127 中级英语口语Ⅱ 必修 2 2

101131 中级英语写作Ⅰ 必修 2 2

101572 第二外语Ⅱ（日语）（二选一） 必修 2 2

101573 第二外语Ⅱ（法语）（二选一） 必修 2 2

101029 笔译Ⅰ 必修 2 2

101589 信息素养与实践 选修 2 2

101115 实践课程Ⅱ演讲实训 必修 2 2周
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第三学年课程设置

开课学期 课程代码 课程名称 课程性质 学分 周学时

五

1PE015 大学体育Ⅴ 必修 0 2

101005 高级英语Ⅰ 必修 4 4

101132 中级英语写作Ⅱ 必修 2 2

101030 笔译Ⅱ 必修 2 2

101032 语言学导论 必修 2 2

101134 英国文学史及作品选读 必修 2 2

101034 英语国家概况 选修 2 2

101036 英语词汇学 选修 2 2

101065 英汉对比研究 选修 2 2

101137 翻译与实践（一） 选修 4 4

101154 跨境电商函电 选修 2 2

101585 电商网络营销 选修 1.5 2

101040 国际贸易实务 选修 2 2

101595 实践课程Ⅲ戏剧表演 必修 2 2周

六

1PE016 大学体育Ⅵ 必修 0 2

1VC004 就业政策与择业技巧 必修 0.5 2

101006 高级英语Ⅱ 必修 4 4

101133 高级英语写作 必修 2 2

101598 口译Ⅰ 必修 2 2

101135 美国文学史及作品选读 必修 2 2

101581 英语教学理论与技能 选修 3 3

101582 英美文学作品赏析(一) 选修 1.5 3

101584 翻译与实践（二） 选修 2 2

101586 商品拍摄与美化 选修 1.5 2

101587 跨境电商沟通与谈判 选修 1.5 2

101588 跨境电商跟单与单证 选修 2 2

101590 中国文化概论 选修 2 2

101596 实践课程Ⅳ笔译实训 必修 2 2周
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第四学年课程设置

开课学期 课程代码 课程名称 课程性质 学分 周学时

七

101529 跨文化交际 必修 2 4

101583 英美文学作品赏析 (二) 选修 1 2

101527 口译Ⅱ 选修 1.5 3

101158 国际结算与支付 选修 1.5 3

101160 电商平台实操 选修 1.5 3

八
101530 企业实习 必修 8 8周

101531 毕业论文 必修 8 8周
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