
2018-2019第一学期大二体育课排课表

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

男生 女生 男生 女生 男生 女生 男生 女生 男生 女生

时间 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目

第
1-2
节

权国睿 羽毛球 李亚 羽毛球 严华 篮球 李亚 羽毛球 崔楠 跆拳道 贾军 羽毛球 张天宇 篮球 李蓉蓉 篮球

蔡舒 跆拳道 武金陵 啦啦操 朱卫 篮球（南） 陶行 篮球 方荣荣 定向越野 燕明剑 功夫扇 程冰 橄榄球 王小红 排球

蒋科 散打 林辛 篮球 蒋科 散打 牟玉梅 乒乓球 王步 乒乓球 殷晓霞 乒乓球 蒋科 乒乓球 李秀华 篮球

饶日忠 棍术 阮小玲 排球 徐南强 乒乓球 叶志华 篮球（南） 高程丽 篮球 饶日忠 乒乓球 江志英 瑜伽

洪平 篮球 贾军 排球（南）

孙雯 形体 周会俭 羽毛球

第
3-4
节

张正 器械健身 李亚 羽毛球 严华 篮球 李亚 羽毛球 郭洪波 足球 周会俭 羽毛球 王程 足球 崔楠 乒乓球 张天宇 篮球 李蓉蓉 篮球

蔡舒 跆拳道 武金陵 啦啦操 朱卫 篮球（南） 陶行 篮球 方荣荣 定向越野 燕明剑 功夫扇 智永红 篮球 王小红 排球 程冰 橄榄球 王小红 排球

权国睿 足球 张素芹 武术（南） 蒋科 散打 牟玉梅 乒乓球 王步 乒乓球 殷晓霞 乒乓球 权国睿 羽毛球 周子华 篮球 蒋科 乒乓球 李秀华 篮球

饶日忠 棍术 蔡瑶煜 羽毛球 徐南强 乒乓球 叶志华 篮球（南） 高程丽 篮球 饶日忠 乒乓球 江志英 瑜伽

蒋科 篮球（南） 阮小玲 排球 洪平 篮球 孙雯 形体 谢霞 排球

林辛 篮球

第
5-6
节

张正 器械健身 刘沙菲 排舞 张谢宁 篮球 阮小玲 排球 郭洪波 足球 燕明剑 功夫扇 王程 足球 崔楠 乒乓球

林浩 篮球 管庆丽 自卫术 王步 乒乓球 周子华 篮球 殷晓霞 乒乓球

洪克明 篮球 蔡瑶煜 羽毛球 蔡舒 羽毛球 吕艳玲 功夫扇 林辛 健美操

蒋科 篮球（南） 张素芹 武术（南） 洪平 羽毛球 陶行 篮球

高程丽 篮球 李秀华 篮球

阮小玲 排球（南）

第
7-8
节

林浩 篮球 刘沙菲 排舞 张谢宁 篮球 阮小玲 排球

洪克明 篮球 高程丽 篮球 蔡舒 羽毛球 周子华 篮球

张正 器械健身 蔡瑶煜 羽毛球 王步 乒乓球 吕艳玲 功夫扇

管庆丽 自卫术 贾军 羽毛球 李秀华 篮球



2018-2019第一学期大一体育课排课表（竹山路校区）

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

时间
男生 女生 男生 女生 男生 女生 男生 女生 男生 女生

教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目

第
1-2
节

张天宇 太极拳 邓杰 太极拳 管庆丽 太极拳 江龙 太极拳

程冰 太极拳 周子华 太极拳 王步 太极拳

方荣荣 太极拳

第
3-4
节

张天宇 太极拳 王长梅 太极拳 邓杰 太极拳 管庆丽 太极拳 江龙 太极拳 刘健 太极拳

程冰 太极拳 周子华 太极拳 王步 太极拳 丁小燕 太极拳

谢霞 太极拳 方荣荣 太极拳 张素芹 太极拳

第
5-6
节

张天宇 太极拳 王长梅 太极拳 邓杰 太极拳 邓杰 太极拳 江龙 太极拳 刘健 太极拳

程冰 太极拳 丁小燕 太极拳 丁小燕 太极拳

武金陵 太极拳 张素芹 太极拳

第
7-8
节

王长梅 太极拳 江龙 太极拳 刘健 太极拳

丁小燕 太极拳 丁小燕 太极拳

武金陵 太极拳 张素芹 太极拳



2018-2019第一学期大一体育课排课表（东山校区）

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

时间
男生 女生 男生 女生 男生 女生 男生 女生 男生 女生

教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目

第
1-2
节

尹彦淳 太极拳 陶行 太极拳 郭洪波 太极拳 李秀华 太极拳 蔡舒 太极拳 刘沙菲 太极拳

孙永武 太极拳 刘沙菲 太极拳 蔡舒 太极拳 尹彦淳 太极拳 李欣悦 太极拳

林浩 太极拳 崔楠 太极拳

第
3-4
节

尹彦淳 太极拳 陶行 太极拳 郭洪波 太极拳 李秀华 太极拳 蔡舒 太极拳 刘沙菲 太极拳 张正 太极拳

孙永武 太极拳 刘沙菲 太极拳 蔡舒 太极拳 尹彦淳 太极拳 李欣悦 太极拳

林浩 太极拳 崔楠 太极拳 周会俭 太极拳

第
5-6
节

尹彦淳 太极拳 陶行 太极拳 孙永武 太极拳 李欣悦 太极拳

权国睿 太极拳 李亚 太极拳 智永红 太极拳

尹彦淳 太极拳

第
7-8
节

权国睿 太极拳 孙永武 太极拳

智永红 太极拳



2018-2019第一学期大一体育课排课表（本部）

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

时间
男生 女生 男生 女生 男生 女生 男生 女生 男生 女生

教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目

第
1-2
节

高程丽 太极拳 郭洪波 太极拳 权国睿 太极拳

第
3-4
节

高程丽 太极拳 高程丽 太极拳 阮小玲 太极拳 徐京朝 太极拳

第
5-6
节

朱卫 太极拳 孙雯 太极拳 阮小玲 太极拳 周子华 太极拳 张正 太极拳

王小红 太极拳

徐京朝 太极拳

第
7-8
节

林辛 太极拳 徐京朝 太极拳

王小红 太极拳



2018-2019第一学期大一体育课排课表（南校区）

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

时间
男生 女生 男生 女生 男生 女生 男生 女生 男生 女生

教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目 教师 项目

第
1-2
节

张素琴 太极拳 蔡瑶煜 太极拳 权国睿 太极拳

第
3-4
节

蔡瑶煜 太极拳 邓杰 太极拳 权国睿 太极拳

第
5-6
节

严华 太极拳 李亚 太极拳 贾军 太极拳

蔡瑶煜 太极拳

叶志华 太极拳

第
7-8
节

王程 太极拳


