
关于举办三江学院第四届教职工羽毛球比赛的通知

各工会小组：
为丰富校园文化，增强教职工团队意识和进取精神，促进我校教职工健身活动蓬勃开展，经研究决定于2024年12月27日举办三江学院第四届教职工羽毛球比赛。现将三江学院第四届教职工羽毛球球赛竞赛规程印发，请各工会小组组织参赛。

附件：三江学院第四届教职工羽毛球赛竞赛规程

                                
[bookmark: _GoBack]三江学院工会
 2024年12月17日












2024年三江学院第四届教职工羽毛球比赛竞赛规程
一、主办单位：校工会
二、协办单位：体育部、教工羽毛球协会
三、参赛人员：在职教职工（需身体健康者）
四、比赛项目：双打比赛（含男双、女双、混双）和趣味羽毛球活动
五、比赛时间及地点：
1．比赛时间：12月27日下午，具体时间见赛程表（另行通知）。
2．比赛地点：羽毛球馆。
六、报名办法
1．我校身体健康的在编在岗教职工（需身体健康者）均可报名参赛。
2．请于12月24日（周二）下午17:00前扫码报名（微信、QQ都可以）。
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3．比赛配对通过现场公开抽签决定，公开抽签时间12月27日（周五）12:30--13:00，地点：羽毛球馆。
七、竞赛办法
1．比赛执行由中国羽毛球协会审定的最新《羽毛球竞赛规则》。
2．根据报名人数决定赛制
3．每场比赛21分制，一局定胜负。男选手每遇1名女选手让5分，即男双对混双让5分，男双对女双让10分，混双对女双让5分。比分20：20平，先得2分的一方获胜，29:29平，先得30分的一方获胜。
4．参赛队员须按照已编定的比赛时间、场序到达场地参加比赛。
（1）裁判长有权根据比赛实际情况调整比赛顺序和场地。
（2）参赛运动员应按时参加比赛，如参赛运动员迟到超过5分钟，则视其自动放弃该场比赛，并判对阵方该场比赛以2∶0的比分获胜。
5．趣味羽毛球比赛
（1）定点入球，每位选手拿一拍子和20个球，在每人前面若干米放置一个塑料桶，用拍子把球打到桶里多的人得胜，取前8名获奖。
（2）投掷羽毛球,每位选手3个羽毛球,20秒内掷完，掷最远的记成绩，取前8名获奖。
（3）隔河传物，每2人一队，1个人不断的发球，每人20个球，另一个人在10米远的地方用一个纸篓接球（可移动）。用两条线限定双方距离，接、发球方都须站在线后（脚不过线，身体探过不犯规）。如果有越界情况，本球不计入总成绩。规定时间为2分钟，最后纸篓里面球多方获胜，取前8名获奖。
八、奖励办法
前八名颁发奖状、奖品。
九、本规程未尽事宜，另行通知。
十、本规程解释权属校工会。
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